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近日 Fedora 项目发布了人们期待已久的操作系统 Fedora 40，这个版本附带
了 GNOME 46、Linux 内核 4.6 和许多改进。
 
 
本文章中，我们将展示如何使用 GUI 和命令行(CLI)从 Fedora 39 升级到
Fedora 40。
 
 
**注意：** 开始升级之前，请先备份系统和重要资料，以防万一。
 
 
### 通过 GUI 升级
 
 
1. 在开始升级之前，首先检查 Fedora 版本
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2. 打开 GNOME 软件中心，切换到 Updates 选项卡，如下所示
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在开始升级之前，首先安装所有可用的更新，单击 “Restart & Update”
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下载完所有更新后，它将提示您重新启动，并开始安装更新
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安装完成后，系统重新启动，前往 GNOME 软件中心，并进入Updates 选项卡
，可以看到**Fedora 40 Now Available** 的消息提醒。
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3. 点击下载 Fedora Linux 40
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4. 完成下载后，点击“Restart & Upgrade”
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系统重启后，会自动启动升级过程
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现在坐下来，喝杯咖啡放松一下。升级完成后，检查 fedora 版本。
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### 从命令行升级
 
 
1. 备份系统
 
 
对重要的个人和系统数据进行备份，并运行测试，看看硬件是否会在新的升级
中引起任何问题。
 
 
2. 在 Fedora 39 上安装所有更新
 
 
 
```
$ sudo dnf upgrade --refresh -y
 
```
 
3. 安装 DNF Plugin
 
 
 
```
$ sudo dnf install dnf-plugin-system-upgrade -y
 
```



 
4. 下载 Fedora 40 包进行升级
 
 
 
```
$ sudo dnf system-upgrade download --releasever=40 --allowerasing
 
```
 
您可能会遇到某些问题，如依赖项、未更新的包或任何已退役的包。如果您遇
到这样的问题，请在上面的命令中添加 allowerasing 标志，这样 DNF 插件将
删除所有可能阻止升级过程的包。请仔细检查它删除了哪些包，因为它可能会
在某些应用程序中导致问题。
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5. 开始系统升级
 
 
 
```
$ sudo dnf system-upgrade reboot
 
```
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坐下来，喝杯咖啡放松一下，升级完成后，系统会自动重启，并将获得新的
Fedora 40 登录屏幕。
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这就是本文的全部内容，请在下面的评论区发表您的疑问和反馈。
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